BETTERAVES
VINAIGRETTE

Resfaunant Scolaire d"Yzernay
Menus semaine du 2 au 6 septembre

MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE DE TOMATES

CELERI RAVE SAUCE
COCKTAIL

CONCOMBRES A LA
BULGARE

SALADE DE PERLES

CORDON BLEU SAUCE

OMELETTE NATURE

JAMBON GRILL A LA

HAUT DE CUISSE DE

FILET DE POISSON

NAPOLITAINE PROVENCALE POULET AUX HERBES SAUCE CITRON
TORTIS COURGETTES BRAISEES SEMOULE POMMES SAUTEES  TOMATE PROVENCALE

YAOURT NATURE TOMME NOIRE FROMAGE MIMOLETTE BRIE

FRUIT DE SAISON DONUT FRUIT DE SAISON GLACE FROMAGE BLANC AU

COULIS
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Resfaunant Scolaire d"Yzernay
Menus semaine du 9 au 13 septembre

MERCREDI JEUDI VENDREDI

REPAS "PROLONGEONS LETE"

MOUSSE DEFOIE ET CAROTTES RAPEES
CORNICHONS RADIS ET BEURRE VINAIGRETTE PASTEQUE TABOULE
SAUTE DE POULET AUX COLOMBO DE STEAK HACHE SAUCE
OLIVES POISSON AU POIVRE CHIPOLATAS QUICHE AU FROMAGE
RATATOUILLE COEUR DE BLE HARICOTS BEURRE FRITES SALADE

FROMAGE BLANC

GOUDA PETITS SUISSES FROMAGE SAINT PAULIN NATURE

YAOURT AUX FRUITS FRUIT DE SAISON GATEAU AU CHOCOLAT GLACE FRUIT DE SAISON
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Resfaunant Scolaire d"Yzernay
Menus semaine du 16 au 20 septembre

MERCREDI JEUDI VENDREDI

MAONNAIGE SAUCISSON A LAIL MELON ngénzgg{ EETL}AL:\LIJ(? - A CReT e TES
LASAGNES VEGETALES | FILET DE DINDE ROTI o= 2oy GRATIN DE SAUMON | SAUTE DEBOEUF A
SALADE CAROTTES VICHY RIZ COQUILLETTES CHOU FLEUR ROTI
CAMEMBERT TOMME NOIRE FROMAGE YAQLZT Dt URE BRIE
COLPE SANANE GATEAU AU YAOURT COMPOTE FRUIT DE SAISON CREME DER2ERT
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Resfaunant Scolaire d"Yzernay
Menus semaine du 23 au 27 septembre

MERCREDI JEUDI VENDREDI

MACEDOINE DE

cerTemes ooy MR ot acene
ROt D R e “E | NUGGET'S VEGETAUX JAMBON BLANC HACHIS PARMENTIER | FILET BE COLIN SAUCE
LENTILLES EPINARDS A LA CREME | POMMES DE TERRE SALADE VERTE ARG LY BEJRRE
CANTAL TOMME BLANCHE FROMAGE EMMENTAL YAOURT NATURE

FRUIT DE SAISON

ILE FLOTTANTE

FRUIT DE SAISON

SALADE DE FRUITS

CRUMBLE AUX
POMMES
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Resfaunant Scolaire d"Yzernay
Menus semaine du 30 septembre au 4 octobre

MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE DE BLE AU SALADE VERTE AUX
TOMATES VINAIGRETTE FLAMMEKUECHE MAIS DES DE FROMAGE TABOULE

PASTASOTTO DE

SAUTE DE BOEUF GRATINE DE POISSON QUICHE LORRAINE COURGETTES ET FRICASSEE DE POULET
FROMAGE AIL ET FINES | SAUCE FORESTIERE

LiCnprc

POMMES DE TERRE BRUNOISE DE HARICOTS VERTS A
VAPEUR LEGUMES SALADE VERTE LETUVEE
MIMOLETTE PETITS SUISSES FROMAGE YAOURT NATURE FROMAGE DE CHEVRE

LIEGEOIS VANILLE FRUIT DE SAISON MOUSSE CHOCOLAT | CLAFOUTIS AUX POIRES FRUIT DE SAISON
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CONCOMBRE A LA
CREME

Restaurant Scolaire J'yzwnay
Menus semaine du 7 au 11 octobre

MERCREDI JEUDI VENDREDI

RENCONTRE DU GOUT 2024 : STREET FOOD / STREET GOOD

CLAFOUTIS
PROVENCAL (RDG)

SALADE DE TOMATE

CELERI REMOULADE

BETTERAVES
VINAIGRETTE

HAUT DE CUISSE DE

SAUTE DE PORC AU

MAC AND CHEESE A LA

POULET ROTI AUX CURRY CROQUE MONSIEUR MOUSSAKA AU THON COURGE BUTTERNUT
HERBES ET SON JUS (RDG)
FRITES PETITS POIS RIZ CREOLE RIZ CREOLE
BRIE EMMENTAL FROMAGE TOMME NOIRE YAOURT SUCRE
KOBANDRAVINA

COMPOTE DE POMMES

POT DE GLACE

FLAN NAPPE CARAMEL

(GATEAU A LA BANANE,
RDG)

SALADE DE FRUITS
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Restaurant Scolaire J"yzemay
Menus semaine du 14 au 18 octobre

MERCREDI JEUDI VENDREDI

REPAS HALLOWEEN
CREPE AUX VELOUTE DE SALADE DE RIZ MAIS
CAROTTES RAPEES CHAMPIGNONS SALADE MEXICAINE BUTTERNUT CIBOULETTE
BOULETTES SAUTE DE BOEUF "DANS LASSIETTE | FILET DE COLIN SAUCE
VEGETALES SAUCE AU cACON GRAND-MERE | TACHISPARMENTIER 00 iicties racon ANETH
BASILIC . .
7 risotto au chorizo)
@ LA CERVELLE DE
FRANKENSTEIN (chou
SEMOULE PUREE DE LEGUMES SALADE fleur roti entier glacé | ARICOTS VERTS A
: CETUVEE
au ketchup et paprika
fumé)
YAOURT SAINT PAULIN FROMAGE MIMOLETTE CAMEMBERT
FRUIT DE SAISON ENTREMETS VANILLE FRUIT DE SAISON CAKE A LA CAROTTE

FRUIT DE SAISON
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