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 Alimentation – Nutrition   
 

EXPERIMENTATION : ALIMENTATION EN 
ACCUEIL DE LOISIRS 

SENSIBILISATION A UNE ALIMENTATION SAINE ET EQUILIBREE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Votre accueil de loisirs est impliqué dans ce projet qui vise à 
permettre à vos enfants, au moyen de jeux et d’animations de 

mieux comprendre, comment choisir des aliments bons pour leur 
santé 

 


