
LUNDI 8 JUILLET 
13h30 à 17h30 

Parcours Sportif en 
VELO 

(Amène ton vélo)  
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MARDI 9 JUILLET 
9h00 à 18h00 

ESCAPE GAME au  
château de Montrond 

(Pique-nique prévu) 

MERCREDI 10 JUILLET 
13h30 à 17h30 

Sortie PISCINE au 
Nautiloue à Ornans 

MERCREDI 17 JUILLET 
13h30 à 17h30 

Tournoi 
Escrime 

JEUDI 11 JUILLET 
13h30 à 17h30 

La Forêt Mystère 
Cache-cache géant 

LUNDI 15 JUILLET 
13h30 à 17h30 

Sortie PISCINE au 
Nautiloue Ornans 

MARDI 16 JUILLET 
9h00 à 18h00 

Sortie à METABIEF 
Parc Aventure 

(Pique-nique prévu) 

PROGRAMME D’ACTIVITE POUR LES 11 A 17 ANS 

@actionjeunesvaldahon Action Jeunes Valdahon www.famillesrurales.org/valdahon secretariat.valdahon@famillesrurales.org 03.81.56.48.97 

Toutes nos activités sont organisées en partenariat avec la Commune de Valdahon et la CAF du Doubs.  Document non contractuel : les animations peuvent être modifiées sans préavis en fonction des conditions météorologiques et du nombre de jeunes inscrits 

actionjeunesvdh 

Bataille de NERF 
Et duel de sabres 

SOIREE  
VENDREDI 12 JUILLET | 18h30 à  22h30 

 

DU LUNDI 22 AU VENDREDI 26 JUILLET 

Activités (non définitives) : 

• Catamaran, Kayak 

• Accrobranche 

• Tir à l’arc 

• Descente en rappel 

• Soirée veillée et plus encore ! 

JEUDI 18 JUILLET 
13h30 à 17h30 

La RESSOURCERIE 
Atelier Création 

A LA BASE NAUTIQUE DE  
BELLECIN  

AU LAC DE VOUGLANS 

SEJOUR  

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.coubron-escrime.fr%2Farticles%2Fconfinement-episode-2&psig=AOvVaw11zFIrs5-5LMQIQaKP6nH8&ust=1715777322629000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBAQjRxqFwoTCKiw1uyWjYYDFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.starwars-universe.com%2Fobjet-37-sabre-laser.html&psig=AOvVaw25ax5BQkX0UeOaT-4i85Im&ust=1714722400730000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBAQjRxqFwoTCMiWuvq87oUDFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.cultura.com%2Fp-pistolet-nerf-utra-2-tir-motorise-10227168.html&psig=AOvVaw06ZvIXoKmNNsCQMnlc1mSK&ust=1714722566206000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBAQjRxqFwoTCNj4zNO97oUDFQAAAAAdAAAAABAD

