F Semaine du 17 au 21 Mars
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] Lundi '
nai .
Jeudi
Saucisse de Morteau
Rosette
Pommes de terres .
. Spaghettis carbonara
Cancoillotte ) .
Fruit de saison : Paris brest maison
Mardn :Yaourt
Menu végétarien
Pain de thon Maison Vendredi
Omelette aux fromages .
Tomate farcie
Salade verte riz
Compote de pommes meringué Maison Liri
M ercre d : Paris Brest Maison
y :Yaourt
Nuggets de poulet
Petits pois carottes
vache qui rit >

Panna cotta au chocolat maison .-
t Cezam
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—
Lundi Jeudi
Saucisse végétale Assiette de crudité
Pommes de terres Spaghettis a la tomates
Cancoillotte : Paris Brest maison
Fruit de saison Mardi : Yaourt
Menu végeétarien
Pain de thon Maison .
Omelette aux fromages Veﬂdredl
Salade verte Tomate farcie veggie Maison
Compote de pommes meringué Maiso b riz
kiri
Mercre dl : Paris Brest Maison
:Yaourt
Nuggets de poulet o
Petits pois carottes
vache qui rit ")
Panna cotta au chocolat maison C ezalm
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Lundi

Mercredi

Petits pois carottes
vache qui rit

Saucisse végetale
Pommes fle terres M ar dl
Cancoillotte
Fruit de saison Menu végétarien
Pain de thon Maison
Omelette aux fromages
Salade verte
Compote de pommes meringué Maiso}n

Galette de lentille maison

Panna cotta au chocolat maison

L Semaine du 17 au 21 Mars <

Jeudi

Assiette de crudité
Spaghettis a la tomates
: Paris Brest maison
:Yaourt

Vendredi

Tomate farcie Veggie Maison

riz
Kiri
: Paris Brest Maison
:Yaourt

Cezam
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Semaine du 17 au 21 Mars
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Les gouters Cezam
3{3»00;0:0¢
Brioche pepite
chocolat Maison, ' Petit gateaux Maison,
yaourt a boire A ~ Mousse poire Maison
Pain et petits fromages ,
U, &
p o : :
~ X Pain et confiture
—~ “
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cr s . .00
Napolitain Maison, WY ANTI GASPL
Fruit de saison Tous les desserts du
jour sont rajoutés au
gouter de I'apres-midi




