
Jeudi
nouvel an chinois 
Nems aux légumes 

Sauté de porc sauce soja 
riz cantonais 

Beignet à l’ananas 

Lundi
Haut de cuisse de poulet 
aux herbes de Provences 

Poêlées rustique 
Kiri 

Fruit de saison  

Mardi
Menu végétarien 

Coleslaw 
Blanquette de la mer 

Spaghetti 
Clafoutis aux pommes 

Mercredi
Saucisse blanche 

Frite 
Babybel 

Mousse marron Maison Vendredi
Salade verte 

Ravioli au bœuf et sauce tomate 
Yaourt au fruit de chez Maugain  

Semaine du 13 au 17 janvier  
 

Semaine du 13 au 17 janvier  
 



Sans 

viandeSemaine du 13 au 17 janvier Semaine du 13 au 17 janvier 
Lundi

Galette de lentilles 
aux herbes de Provences 

Poêlées rustique 
Kiri 

Fruit de saison  
 

 

Mardi
Menu végétarien 

Coleslaw 
Blanquette de la mer 

Spaghetti 
Clafoutis aux pommes 

 

Mercredi
Omelette aux fromage 

Frite 
Babybel 

Mousse marron maison 

 

Jeudi
nouvel an chinois 
Nems aux légumes 

Sauté de nouille chinoise aux légumes 
Beignet à l’ananas 

Vendredi
Salade verte 

Torteloni végé a la sauce tomate 
Yaourt au fruit de chez Maugain 

 

  



Sans 

porc

Lundi
Haut de cuisse de poulet 
aux herbes de Provences 

Poêlées rustique 
Kiri 

Fruit de saison  

Jeudi
nouvel an chinois 
Nems aux légumes 

Sauté de nouilles chinoises aux légumes  
Beignet a l’ananas 

 

   

Semaine du 13 au 17 janvier Semaine du 13 au 17 janvier 

Vendredi
Salade verte 

Ravioli au bœuf et sauce tomate 
Yaourt au fruit de chez Maugain 

Mardi
 Menu végétarien 

Coleslaw 
Blanquette de la mer 

Spaghetti 
Clafoutis aux pommes 

 

Mercredi
Omelette aux fromage 

Frite 
Babybel 

Mousse marron maison 



Semaine du 13 au 17 janvier 
Lundi

Petit suisse , petit  beurre 

Mardi
Brioche  , Ananas 

Mercredi
Pain et  compote 

Les goûters

Jeudi
Gaufre au sucre, clémentine Vendredi

Pain et petit fromage aux choix 


