
Jeudi
Terrine de poisson 
Palette a la diable 

Pomme de terre vapeur 
Crêpe au sucre 

Lundi
Sauté de veau marengo 

Quinoa 
Fraidou 

Ananas Frais 

Mardi
Menu végétarien 
Salade fraicheur  

Tarte au thon 
Camembert 

Cappuccino à la framboise 

Mercredi
Boulette de boeuf

Riz aux petits légumes 
Comté

Crème dessert chocolat maison  

Vendredi
Carotte râpée 

Poulet rôtis 
Polenta crémeuse

Yaourt 

Semaine du 3 au 7 février  
 

Semaine du 3 au 7 février  
 



Sans 

viandeSemaine du 3 au 7 février Semaine du 3 au 7 février 
Lundi

Croquette de poisson ail et fine herbes
Quinoa 
Fraidou 

Ananas frais 

 

Mardi
Menu végétarien 
Salade fraicheur 

Tarte au thon 
Camembert 

Cappuccino à la framboise 

Mercredi
Galette de Soja a la tomate 

Riz aux petits légumes 
Comté 

Crème dessert chocolat maison 

 

Jeudi
Terrine de poisson 

Gnocchi aux épinard
Crêpe au sucre 

 

Vendredi
Carotte râpée 

Falafel   
Polenta crémeuse

 Yaourt 

 

  



Sans 

porc

Lundi
Sauté de veau marengo 

quinoa 
Fraidou 

Ananas Frais 

Jeudi
Terrine de poisson 

Gnocchi aux épinard
Crêpe au sucre 

 
 

 

   

Semaine du 3 au 7 février Semaine du 3 au 7 février 

Vendredi
Carotte râpée 

Poulet rôtis 
Polenta crémeuse

Yaourt 

Mardi
Menu végétarien 
Salade fraicheur  

Tarte au thon 
Camembert 

Cappuccino à la framboise 

Mercredi
Boulette de bœuf

Riz aux petits légumes 
Comté 

Crème dessert chocolat maison
 



Semaine du 3 au 7 février 
Lundi

Compote pomme
fraise, Beignet ananas 

Mardi
Pain et Gouda bio 

Mercredi
Madeleine a la vanille

maison, Banane 

Les goûters
Jeudi

 Mousse mangue et pain 

Vendredi
Tarte au poire, Yop 


