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DU LUNDI 13 JANVIER AU VENDRED! 28 FEVRIER 202

LUNDI 13/ 01
Saolade de chou fleur

MARDI 14/ 01

JEUDI 16/ 01

~ VEND R EUSSIA0N
Batavia/jombon/mais/croltons  Quinoa vinaigrette Salade de chou frise
illesf @& ’ =
Dohl de Ientlll_esu ) Couscous d'agneau & Qordon bleu g3 FiBrandade de ooisson €
Riz basmati Semoule Gratin de butternut 4 i ;
Fromage b|gnc-53 = i i1 Yoourt saveur citron
b < y Qohtm \d Ol : Poire au sirop
Sl Liégeois a la vanille ementine
LUNDI 20/ 01 MARDI 21/ 01 JEUDI 23/ 01 VENDREDE 24 /01
Betteraves & &) Mache/thon/maiis/croltons Carottes rapees A5 Cervelas vi igrettef@?/
Jambon Sauté de canard aux olives Lasagnes végétariennes @ Poisson sauce crustacé
Petits pois F _ Haricots verts @) Comté Poélée delcéleri
Saint Nectaire @ Petit suisse Compote de pommes Flon au caramel £ '
Poire Gateau
LUNDI 27/ 01 MARDI 28/ 01 JEUDI 30/01 VENDREDI
Cake tomate/chevre Macédoine (& @ Repas a théme Céleri rémoulade
Omelette Lanque de boeuf K Nouvel An chinois @ Poisson sauce beufre blanc
Ratatouille EiPommes de terre vapeur Cruditeés asiatiques Semoule FA
Yoourt saveur froise Saint Nectaire @) Porc au caramel , Alpin &
Kiwi Clémentine Riz cantonais €2 Créie au suc
Belgﬂet d |’OnOnOS La Galette de Chantonnay
LUNDI 3/02 MARDI 4/02 JEUDI 6/02 VENDREDI 7/
Pépinettes Concombres Duo choux EXIXEEED  Mousson de canafd %
Moussaka de légumes Blanquette de veau rouges et blancs Poisson pane
Petit suisse aux fruits F3 Riz long ™19 souteé de poulet basquaise Epinards B3
Pomme Camembert Fusilis F4 F
Créme au chocolat

= Fromage blanc
Tomme de Savoie Banane
Pé&che au sirop

LUNDI 24/02
Oeuf mayonnaise (&) Perles marines

Boulgour Boeuf bourguignon
Curry de légumesf CEEEED Corottes vichy Fi

Tomme de chévre &7 Tartare
Poire Kiwi

MARDI 25/02

JEUDI 27/02
(& Batavia/surimi/maiis/croltons

VENDREDI 28/0

Pété de campagne e
@ Gratin de poisson
Julienne de légumes

3 Semoule ¢ la vanille
Banane

Saucisse LD
Haricots Navy 4
@) Maroilles

Flanby

Le restaurant interscolaire introduit régulierement dans ses menus, des produits BIO, labellisés et s’approvisionne le plus localem;
Fromages : Fromage de chévre fermier : GAEC LES ALPINISTES, La Gaubretiere — Tomm
Huiles bio : LA F '

CE, Montournais
Lait bio : GAEC

ay
Laitages bio : LA FERME DU TERRIER, Bazoges en Paillers
umes Secs Bio de Vendée, Chantonnay - Légumes Nature et progres : LES JARDINS DE L'YPRESIS, Saint Mars La Réorthe
Pétes bio : EPICOEUR, Saint Mesmin
Poisson MSC : TERRE & MAREE, Saint Amand sur Sévre
Viande bovine HVE : GAEC LA BROSSE, Le Boupére - Viande bovine bio : Elevage BERSON, Sévremont



