
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

04 05 06 07 08 09 10 

 
Pain 

 
Fromage 

 

Pain 
 

Miel 

Pain au lait 
Carreaux de 

chocolat 

Pain 
 

Confiture 

Madeleines 
 

Fruits 

 
 

 

 
 

 

11 12 13 14 15 16 17 

 
 Pain 

Beurre 
Emmental 

Fromage blanc 
 

Boudoirs 

Pain 
 

Pâte à tartiner 

Cake 
 

Lait 

 

 
 

 

 

18 19 20 21 22 23 24 

Pain 
 

Compote 
 

Pain 
Beurre 
Cacao 

 

Brioche 
Chocolat/Miel/ 

Confiture 

Pain 
Beurre 
Fruits 

Brioche 
 

Yaourt 

 

 

 

 

25 26 27 28 29 30  

Pain 
 

Confiture 

Pain 
 

Carreaux 
chocolat 

Pain au 
chocolat  

 
Lait 

Pain 
 

Jambon blanc 

Petits beurres 
 

Crème 
anglaise 

 

 

 

 

 

Novembre 


