
PARENTALITE

ESPACE 
DE VIE SOCIALE

Un Espace de Vie Sociale permet le
renforcement des liens sociaux et des
solidarités grâce au développement
d'initiatives locales.

L'association Familles Rurales met en
place au sein de cet Espace de Vie
Sociale des projets et animations axés
sur la parentalité et la grand-parentalité
(ateliers parents-enfants,
débats à thème, loisirs en famille ,...)

BESOIN D‘INFOS OU D‘ECHANGER:
MEVEL Morgan
06-52-15-43-43

morgan.mevel@famillesrurales.org
Adresse postale:

11 place de la Mairie
56580 ROHAN



SAMEDI 20 JANVIER 
COIN DES PARENTS

Local de l’Association, Crédin

Ouverture libre du local aux parents
 afin d’échanger et de passer un moment de partage 

pour écouter et être écouté...
...autour d’une gourmandise   

10h-12h

SAMEDI 17 FEVRIER
BRICO PARENT-ENFANT

Customiser un plateau avec de la mosaïque
(enfant à partir de 7 ans)

Sur inscription AVANT LE 14/02/24
10h-12h30

SAMEDI  01 JUIN
SOPHROLOGIE LUDIQUE

Atelier parent/enfant et grand-parent/petit-enfant
Découverte de la sophrologie ludique lors d’une matinée cocooning

Sur inscription AVANT LE 29/05/24
10h-12h

SAMEDI 20 AVRIL
UN SAMEDI EN FAMILLES

Salle Belle Etoile - ROHAN
Évènement totalement GRATUIT, accessible à tous

Plusieurs choses seront proposées:
Une balade contée
Un espace pour accueillir les enfants autour d’activités et de lectures
Des sessions de sophrologie-ludique
Un espace numérique proposant une sensibilisation à l’utilisation des
réseaux
La présence de professionnels: psychopédagogue, conseiller, ...
...et d’autres choses à venir
LES DETAILS SERONT DEVOILES DEBUT MARS

GRATUIT

SAMEDI 30 MARS
COIN DES PARENTS

Local de l’Association, Crédin

Ouverture libre du local aux parents
 afin d’échanger et de passer un moment de partage 

pour écouter et être écouté...
...autour d’une gourmandise 

10h-12h

SAMEDI 29 JUIN
COIN DES PARENTS

Local de l’Association, Crédin

Ouverture libre du local aux parents
 afin d’échanger et de passer un moment de partage 

pour écouter et être écouté...
...autour d’une gourmandise 

10h-12h

GRATUIT

5€ PAR BINOME

5€ PAR BINOME

GRATUIT

GRATUIT

CONTACT:
06-52-15-43-43

morgan.mevel@famillesrurales.org


