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A G E N C E  P O U R  L A  R E C H E R C H E
E T  L’ I N F O R M AT I O N  E N  F R U I T S  &  L É G U M E S

A P R I F E L . C O M

 P R E M I E R S  L É G U M E S ,  P R E M I E R S  F R U I T S ,  
P R E M I È R E S  P U R É E S  :

O N  T R O U V E  D E S  S O L U T I O N S
ATELIER «DIVERSIFICATION ALIMENTAIRE»

Vous commencez la diversification alimentaire de votre bébé
et vous vous posez de nombreuses questions : 

Quand commencer ?   Par quoi ?   Dans quel ordre ?
Y’a-t-il des aliments à éviter pour les risques d’allergie ?

NOUS AVONS LES SOLUTIONS POUR RÉPONDRE À VOS QUESTIONS. 
Rejoignez-nous à cet atelier pour tout savoir sur la diversification 

alimentaire et passer cette étape en toute sérénité,
le tout dans la bonne humeur et sans jugement ! 

pour chaque
participant


