Fam ’ es

Menus
I"LI ra eS Ecole Sébastien Dos Santos Borges

Ecole de I'Osier

Association
de Marchesieux

Lundi 16 Septembre Mardi 17 Septembre Mercredi 18 Septembre Jeudi 19 Septembre Vendredi 20 Septembre
_ Cervelas <7 . -
o Melon \“‘}ﬂﬂ Concombre Filet de poisson avec ses dés de X7 Tomateala V|na.|grette
X Rouelle de porc N - . Escalope de dinde
. : { Lasagne Géré par le centre de loisirs tomate - .
Petits pois ] & Gratin de courgettes
X, Yaourt Compote Blé Tarte Normande
= Fromage et fruit
Lundi 23 Septembre Mardi 24 Septembre Mercredi 25 Septembre Jeudi 26 Septembre Vendredi 27 Septembre
Betterave / Mais Sardine K salade coleslaw \/ Tomate a la vinaigrette
Poisson pané Boulettes de beeuf - . Cuisse de dinde \/’ Saucisse
. Géré par le centre de loisirs .
Haricots blancs Semoule Haricots verts « \J Purée
2 Petit-Suisse Fromage et fruit ¢ Semoule de mais au lait @ Yaourt
Lundi 30 Septembre Mardi 1er Octobre Mercredi 2 Octobre Jeudi 3 Octobre Vendredi 4 Octobre
- Pamplemousse Carottes rapées Paté sur tartine ¥ Macédoine
S, ; ; ; S z
\/ Sauté de porc A Pomil’et bgsqualse Géré par le centre de loisirs Fllet de p0|,sson A Sauté Qe boeuf
Lentilles ~= Riz Julienne de légumes Tagliatelle
Compote ¥, Yaourt % Entremet Fromage et fruit

Les menus peuvent varier en fonction des fournisseurs.

A Fait maison ¥, Aliment bio £ Produit d'origine local & Produit d'origine local et bio

Année 2024 / 2025



