LnCAKTINE . [T
SCIPATE NG

AlE LI ER A CHAUCENNE

DECEMBRE
LUNDI MARDI MERCRED] JEDI VENDREDI

15 NOVEMBRE 20 NOVEMBRE 2T NOVEMBRE 28 NOVEMBRE 29 NOVEMBRE

Duo de choux Salade de patates Yeloute dhiver Betteraves Friand au fromage
a l'eéchalote et crodtons
Volaille (rr) au curry Pizza 4 fromages Hachis parmentier Quiche comtoise COlE ‘f:EJJOU
I{»% beeuf comtois .
Semoule Carottes Vichy pommes-de-terre de Gy Salade verte Poéelee d'hiver
i Raclette 2 % :
Mamirolle il Comte de vannoz Yaourt Yaourt aux fruits

Cake pavot citron
de notre atelier

] DECEMBRE 3 DECEMBRE Ik DECEMBRE ) DECEMBRE b DECEMBRE

Compote Banane Pomme Clémentine

P a Rillettes de truite Salade Céleri
Salade de chou chinois Salade de pates e i T
Veau comtois Marengo Omelette Poulet (Fr) Coquillettes Goulash beeuf comtois
IJ[(I au Comté aux oignons de Mme Coquillette au paprika fumé
Crumble de légumes Haricots verts Purée de carottes Sauce créme épinards Potatoes
Vache qui rit Yaourt Fomage blanc Comté rapé l'Ortolan
a la vanille
Banane Ananas Poire Sable breton Clémentine

de notre atelier

1 DECEMBRE 10 DECEMBRE 11 DECEMBRE 12 DECEMBRE 13 DECEMBRE

Chou-fleur Legumes Chou blanc Salade verte Créme de poireaux
aux noisettes en petits beignets aux raisins et vinaigrette
Palette T S : ; :
Tl teack hache Colin (msc) paneé
50 a la diable Pommes-de-terre Lasagnes de blettes P
i ratinées a la Raclette - au chévre et Mozzarella i
Lentilles vertes g Patec alibae RIZ.
de Cresancey (70) - aux petits [égumes
Cancoillotte Fromage blanc Saint-Nectaire Comté Tome du Jura

de Vannoz (39)

Pomme rétie
a l'Amandine

16 DECEMBRE 17 DECEMBRE 18 DECEMBRE 19 DECEMBRE 20 DECEMBRE

Betteraves Lentilles vertes

Compote Pomme Kiwi Clémentine

A Salade de carottes e Coleslaw \
au mais en vinaigrette il & 3
51 Echine .?uf f?ec:;; grillee Dinde (Fr) braisée Quiche poireaux Colin (msc) oseille 9«‘ qéév
Chou-fleur persillé . Carottes Vichy Roesti @
Coquillettes Qé
Brie el Yaourt Kiri o
y Pomme Compote Poire Créme au chocolat

LA SCOP CARTE BLANCHE C’EST... | LACANTINE COOPERATIVE ET ARTISANALE !

59% labellisés (SIQO ou MSC) s@¢RR| Toues nos viandes sont FORIGINE FRANCE
. . u 1 u u
40% de produits Bio <\

. g (contraintes d’approvisionnement) tmm /
35% de produits régionaux
audit ECOCERT octobre 2023

Les circuits courts au prix juste !

VW RESEAUCARTEBLANCHE. FR < @3 CARTE BLANCHE EN FRANCHE-COMTE

Les recettes servies peuvent varier en nature et en label selon les disponibilités des fournisseurs et les aléas de saison.




