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La Vie du pert

Nous vous souhaitons une merveilleuse année 2025
gue chague jour soit comblé de moments joyeux et
de souvenirs inoubliables.
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Avec tous nos voeux pour

cette nouvelle annee.
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La Vie du perl [
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Le périscolaire s'est engage dans la démarche “Mon restau responsable”.
Nous avons d'abord rempli un questionnaire d'auto-evaluation puis nous
avons pris des engagements en équipe pour améliorer, de maniere
responsable, notre restauration collective.

Le mercredi 27 novembre, avec Romain Marion de Carte Blanche et Isabelle
Berython du Grand Besancon Métropole, nous avons présenté nos
engagements a des élus, a des parents d'éleves et a d'autres restaurations
collectives. Voici notre auto-évaluation et nos engagements :

o\ - Le bien étre des convives

O\ - L'assiette responsable
Engagement 1 Mieux gérer le tri des déchets
Engagement 2 Réaliser un atelier autour du contenu de 'assiette
responsable
Engagement 3 Adapter les contenants a I'age et a I'appétit des enfants
Engagement 4 Carte Blanche s'engage a référencer un nouveau produit bio,
de qualité et/ou local par familles de produits
Engagement 5 [...] A référencer de nouvelles références en volaille bio ou de
qualité
Engagement 6 Mieux informer les convives sur l'origine des produits servis
O‘ - Les éco-gestes

| d\ - L'engagement social et territorial
Engagement / Informer les convives une fois par an des % Egalim dans les
achats
Engagement 8 Publier les engagements pris

Engagement 9 Presenter la demarche a I'ensemble du personnel
.:‘: h ; _— - .




La Vie du pert

Voici un apercu des activités de fin d'année !




La vie du perl

Le jeudi 28 novembre, au lycée Pergaud a Besancon, le Sybert a
organisé la rencontre de /0 professionnels de la restauration
collective scolaire, venus de toute la région Bourgogne-Franche-
Comté, afin d'échanger sur le theme du gaspillage alimentaire.
Des conférences, des ateliers thématiques et des retours
d'expéeriences ont permis de faire émerger de nouvelles idées et
solutions pour reduire le gaspillage alimentaire dans les assiettes
des enfants. C'est dans ce cadre que Marion et Arnaud Mélot
(directeur de I'ecole primaire) ont présente a I'assemblée, I'action
menée conjointement en juin dernier et qui a contribué a reduire le
gaspillage a la cantine de Grandfontaine de 36%.

Lutte contre
le gaspl Illage- alimentair
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La vie du perl

Conseil des enfants
Les enfants délégues du periscolaire, William L., Jeanne T., Hugo C.
et Tessa H. se sont retrouves le lundi 2 décembre de 13h a 13n30
lors du Ter conseil des enfants de I'annee.
Leurs objectifs : faire remonter les avis des enfants a I'équipe
d'animation.
Plusieurs points ont éte abordes :
- Plusieurs propositions de menus qui seront soumis a I'équipe
de Carte Blanche
- Demandes d'activités :les CM1-CM2 souhaiteraient sur le
temps méridien, des activités en intérieur, des jeux de sociétés tous
ensemble, plus d'activités bricolage, des cours de magie, des
activités théatre... lls demandent également une décoration
extérieure, Clement propose de faire “le train des fleurs” au
printemps. Les CET-CE2 souhaiteraient plus de jeux sportifs. Les
plus petits demandent des activités bricolage.
- Concernant les conflits, Cléement propose le message clair et
Jeanne propose de faire des affiches pour mémoriser les étapes.
- Autre demandes : Un aguarium avec des poissons rouges !
Apres discussion en équipe, NOUS Ne pourrons acceder a cette
demande.

Callrs

% Observer

«Q,land tume..»

< Mon émotion 4

“... jJ& me sens... »

O Mon besoin

« Je souhaite que ... »

® Ma demande ¢

« Es-tu d'accord de... ?»
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Mercred

En decembre les enfants de I'accueil de loisirs du mercredi ont passe une
apres-midi aux Jeux de la Comte a Besancon. L'occasion de découvrir et de
jouer a de nouveaux jeux de sociétés. Un bon moment de partage et de joie
entre tous, petits comme grands.

Le mercredi 18 décembre nous sommes allés a la maison Ages et Vie leur
offrir des créations faites par les enfants : fleurs en papiers, porte-cles, boules
de noél, cartes de voeux, sapin de noél.... Nous avons recu en retour un
poeme écrit et lu par un locataire :) Ensuite nous nous sommes régalés avec
Un gateau au yaourt et des papillotes.
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Clup ados

Vendredi 13 decembre, 17 ados se sont retrouvés au periscolaire
pOUr une soirée graff. Avec I'encadrement d'un professionnel, les
jeunes se sont exercés a la creation d'un pochoir et a la peinture
a la bombe. Chacun est reparti avec sa création. Une super
soiree, ils ont beaucoup apprécié.

Prochaine soirée a venir : le vendredi 7 tévrier pour une crépe
party avec jeux.




Carte Blancihe

Repas de féte au periscolaire le vendredi 20 decembre :

Entrée
Buns noir maison tartinade tomates confites et fruits secs

403'——“th

Plat
Sauté de dinde aux champignons
Alternative végeétarienne
Sauté de tofu au champignons

Garniture
Pommes dauphines

- 03"—"30‘

Laitage
Comté

@Qs' —_— ~e'.>

Dessert
Blche au chocolat




Carte Blanche

Vendredi 20 decembre, 120 enfants se sont régalés lors du repas
de Noél. La venue du pere noél a ravi les enfants, ils ont déballe
leurs cadeaux et cette annee C'est plein de nouveaux jeux de
societes |




L o5 Anniversaires

En nomuembire

Toah Martins : 01/11
Candy Pernin :04/11
Andrea Vionnet : 04/11
Sahbi Allam: 08/11

Came Gegout : 08/11

donaya Mublangu : 19/11
diam Saillard: 19/11

dea Rabasse: 20/11

Evic Macouei : 24/11

Emma Vimare : 27/11
Ines Chihidouvet :29/11

Lirthday En décembre

deane TNuneret : 04/12

Martin Alfonso:08/12
1ot Serena Guatin : 09/12
asaee Romane Verbhac : 17/12
Sinai Peter : 18/12
Saaane Alycia Hvvault : 21/12

Anae Cussey :22/12
Baptiste Giordano : 23/12
LouisePothier : 23/12
Sacha deublliel : 29/12




.<: Liens utlles

Site internet du périscolaire
famillesrurales.org/grandfontaine

Animations mercredi
https.//www.famillesrurales.org/grandfontaine/8/planning-des-

activites-periscolaire

Animations vacances
https://www.famillesrurales.org/grandfontaine/24/planning-
des-activites-extra-scolaire

Menus Cantine
https:.//www.famillesrurales.org/grandfontaine/42/menus-

periscolaire

Portail familles
famillesrurales-fd.portail-defi.net/login

Groupe privé :
https.//www.facebook.com/groups/
famillesruralesgrandfontaine
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