
 

 

 

 

 

LES JEUX 

OLYMPIQUES 
Les plannings d’activités peuvent être modifiés suivant la météo  



Centre aéré de Frangy : Les jeux Olympiques/ L’air  Semaine 1: du 

08/07 au 12/07 

 

  

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
M

A
TI

N
 

Accueil/ 
Jeux de présentation 

Introduction du thème 

Les grands : 
Activité manuelle 

(création de drapeau 
d’équipe, médaille…) 

 
Les petits : 

Activité manuelle 
(création de drapeau 
d’équipe, médaille…) 

  

 
 

 
Piscine de la 

Semine 
 
 

 

Les grands : 
Olympiades 

Au stade 
 

 
Les petits : 
Olympiades 
Au centre 

 

 
Les grands : 

Atelier cuisine 
+ 

Fabrication moulin 
à vent 

 
Les petits : 

Atelier cuisine 
+ 

Atelier peinture 

 
 

Parc  
d’Andilly 

 

 Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique 

A
P

R
ES

-M
ID

I 

Temps calme : 
Fresque centre aéré 

Les grands : 
Jeux de 

coopération 
(Dauphin/dauphine) 

 

Les petits : 
Petits jeux 

(Tomate/ketchup…) 

 

 
 

Piscine de la 
Semine 

Activité à la carte 

Les grands : 
- Porte clé mascotte JO 

- Portrait rigolo avec 
technique encre 

soufflé 
 

Les petits : 
- Porte clé mascotte JO 

 
Remise des 
diplômes 

Les grands : 
Jeux coopératifs 

à la Sainte 
 
 

Les petits : 
Jeu « attrape ma 

chaussette » 

 
 
 

Parc  
d’Andilly 

 
 

 
Pot des parents 

 



Centre aéré de Frangy : Les jeux Olympiques/ L’eau  Semaine 2: du 15/07 au 19/07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
M

A
TI

N
 

Accueil/ 
Jeux de présentation 
Introduction du thème 

 

Les grands : 
Fresque mascotte 

géante 
 

Les petits : 
Fresque mascotte 

géante 
 

 
 
 

Piscine de la 
Semine 

 

 
Les grands : 
Olympiades 

Au stade 
 

 
Les petits : 
Olympiades 
Au centre 

 

 
Les grands  et Les 

petits : 
 

Concours de cuisine 
Réalisation d’un 

gâteau 

 

 
 

Ecomusée 
De Thônes 

 Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique 

A
P

R
ES

-M
ID

I  
Les grands : 

Jeux de coopération 
Au stade (ballon 

prisonnier…) 
 
 

Les petits : 
Parcours de motricité 

 
 
 

Piscine de la 
Semine 

 

 

Les grands : 
Expériences 
scientifiques 

      

Les petits : 
 Activité manuelle 

(technique encre et gros sel) 
 

Remise des 
diplômes 

 
Les grands  et Les 

petits : 
Concours de cuisine 
Mise en valeur du 

gâteau 
(création d’un stand…) 

 
Votes et remise de diplôme 

pendant le goûter 

 

 
 

Ecomusée 
De Thônes 

 
 

 
Pot des parents 



Centre aéré de Frangy : Les jeux Olympiques/ La terre  Semaine 3: du 22/07 au 26/07 

 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
M

A
TI

N
 

Accueil/ 
Jeux de présentation 

Introduction du thème 

 

Les grands : 
Jeux en extérieur vers 

les Usses 

 
Les petits : 

Jeux en extérieur vers 
les Usses 

 

 

 
Château 

De  
Montrottier 

(jeu de piste) 

 
Les grands : 

Rallye photo 
Dans Frangy 

 
 
 

Les petits : 
Rallye photo 
Dans Frangy 

 
Les grands : 
Olympiades 

Au stade 
 

 
Les petits : 
Olympiades 
Au centre 

 

 
Piscine de la 

Semine 
 

 Repas Pique-nique Repas Repas Pique-nique 

A
P

R
ES

-M
ID

I  
Les grands : 

Activité manuelle 
(tableau végétal) 

 
Les petits : 

Activité manuelle 
(tableau végétal) 

 

 

 
Château 

De  
Montrottier 

 

Activité à la carte 

Les grands : 
- Cuisine 

- Activité manuelle 
 

Les petits : 
Cuisine 

+ 
Activité manuelle 

 

 
Les grands : 

Activité manuelle 
 

Les petits : 
Activité manuelle 

 
 

Remise des 
diplômes 

 
 

Piscine de la 
Semine 

 
 
 

Pot des parents 


