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Les élections législatives de l’été 2024 nous 
ont conduits dans une situation institution-
nelle exceptionnelle et incertaine. Surtout, 
elles témoignent de grandes fractures au 

sein de notre pays, aussi bien sociales que territo-
riales. La montée inquiétante du populisme doit in-
terpeller les dirigeants politiques qui ont le devoir 
d’apporter des réponses concrètes aux attentes des 
Français.   

Familles Rurales alerte depuis de nombreuses an-
nées sur une fracture territoriale grandissante. 51% 
des habitants des territoires ruraux ont le sentiment 
de ne pas ou peu bénéficier de l’action des pouvoirs 
publics . Face au recul des services publics, le senti-
ment d’abandon se renforce et crée les conditions 
de la colère dans des territoires qui ont pourtant de 
très nombreux atouts, abritent la production agri-
cole et énergétique, la biodiversité, et regorgent 
d’innovations locales. Malgré les avertissements 
électoraux qui se sont succédés et l’explosion d’un 
vote extrême dans les campagnes, les politiques 
mises en œuvre pour soutenir à leur juste valeur ces 
territoires et leurs habitants ne sont toujours pas à 
la hauteur des enjeux. Familles Rurales défend la vi-
sion d’une ruralité moderne, innovante et conqué-
rante, bien loin des clichés déclinistes.  
La crise inflationniste de ces dernières années n’a 
fait qu’accroître les difficultés, notamment dans les 
zones rurales dont les habitants ont été touchés 
plus durement en raison du coût de l’énergie (trans-
port et habitat). La question du pouvoir d’achat est 
au centre des préoccupations de nos concitoyens. 
Pour notre Mouvement, il est primordial que 
chaque famille puisse vivre dignement et boucler 
ses fins de mois. Ceci passe nécessairement par des 
mesures conjoncturelles afin de faire face à l’explo-
sion des dépenses sur les biens essentiels, tout en 

engageant des mesures structurelles à plus long 
terme.   
Acteur engagé des transitions, Familles Rurales 
porte l'ambition d'un monde durable, respectueux 
de l'humain, socialement juste et économiquement 
viable. Pour relever cet immense défi, nous devons 
nous engager pleinement dans la transition écolo-
gique : investir massivement dans les énergies re-
nouvelables, garantir un prix de l’énergie acceptable 
et protéger les consommateurs des fluctuations 
d’un marché qui a montré toutes ses limites, renfor-
cer la souveraineté alimentaire, assurer une produc-
tion agricole respectueuse de l’environnement et de 
la santé, créer les conditions d’une mobilité décar-
bonée. Les territoires ruraux peuvent être un mo-
dèle d’innovation et de développement durable 
mais les contraintes des habitants ne sont pas les 
mêmes que dans les grandes métropoles. Cette spé-
cificité doit être prise en compte afin d’apporter des 
solutions pour les familles du monde rural.    
Pour réussir, nous sommes convaincus que la so-
ciété civile organisée, les réseaux d’associations 
comme le nôtre, ont un rôle majeur à jouer. Notre 
action au quotidien pour créer et animer des ser-
vices de proximité le démontre. Alors que nous vi-
vons une crise démocratique qui s’aggrave, les 
associations sont un relais, un véritable maillon 
entre les citoyens et les pouvoirs publics. Le monde 
associatif est un acteur central du nouveau modèle 
de développement que nous appelons de nos 
vœux.  
Nous apportons, avec ces dix-huit propositions, des 
pistes de réflexion concrètes. Fidèle à nos valeurs de 
tolérance et d’ouverture, nous comptons sur les 
pouvoirs publics pour agir sans attendre afin de res-
souder notre société et répondre aux défis de notre 
temps.  
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Répondre à l’urgence  
du pouvoir d’achat   

1. Créer un « Bouclier Qualité Prix », déjà effectif en 
Outre-mer, visant à garantir un panier d’une cin-
quantaine de produits sains dont les prix seraient 
plafonnés  

2. Assurer une transparence des marges réalisées 
par les industriels de l’agro-alimentaire et de la 
grande distribution et imposer une taxation des 
marges excessives  

3. Revaloriser d’un montant minimum de 100€ 
supplémentaire le chèque énergie et l’indexer sur 
l’inflation  

4. Imposer une régulation du prix de l’électricité 
cohérent avec nos coûts de production nationaux  

5. Mettre en place une taxe sur les profits excessifs 
engrangés par les acteurs du secteur de l’énergie 
en tenant compte des résultats exceptionnels en-
registrés en 2022 et 2023 

6. Baisser la TVA à 5,5% dans les transports collectifs 
de voyageurs. 

 
Agir pour les services  
de proximité dans tous  
les territoires    

7. Créer un socle minimum de services au public 
afin de garantir dans l’ensemble des territoires un 
accès à la santé de proximité, à une offre éduca-
tive, à des solutions de mobilité et à un guichet 
physique de services publics  

8. Résorber les déserts médicaux en instaurant 
une régulation, au moins temporaire, de l’instal-
lation des médecins afin de pourvoir les zones 
sous-dotées et en garantissant à chaque assuré 
social la possibilité de disposer d’un médecin ré-
férent   

9. Doubler le nombre de centres de santé en 5 ans, 
renforcer le soutien à leur déploiement en parte-
nariat avec les collectivités locales et les associa-
tions et recruter des médecins salariés  

10. Porter à 100 millions d’euros par an le fonds 
mobilité pour les zones rurales et l’ouvrir au sec-
teur non lucratif, maintenir le financement des 
associations accompagnant les dossiers de mi-
crocrédit en lien avec une solution de mobilité 

11. Développer le transport d’utilité sociale en as-
souplissant sa règlementation  

12. Créer un statut et un financement spécifique 
pour les têtes de réseau nationales du secteur 
non lucratif qui assument un rôle privilégié de 
mise en œuvre des politiques publiques et des 
missions de service public. 

 
Rendre possible la transition 
écologique   

13. Réformer « MaPrimeRénov’ » en augmentant 
les plafonds des barèmes d’éligibilité de 10% et 
en simplifiant le dispositif   

14. Imposer une obligation de résultat en termes 
de performance énergétique aux profession-
nels de la rénovation   

15. Garantir notre souveraineté en accompagnant 
les agriculteurs dans la transformation écolo-
gique et en favorisant les relocalisations indus-
trielles stratégiques  

16. Déployer un plan national du « manger mieux » 
décliné sur chaque intercommunalité afin de 
renforcer la consommation locale et de saison, 
accompagner l’évolution des comportements 
alimentaires et lutter contre le gaspillage ali-
mentaire et le suremballage  

17. Doubler le nombre de véhicules électriques 
éligibles au leasing social à 100 euros par mois 
et créer un bonus zone peu dense  

18. Créer un « Pass-rail » pour les moins de 30 
ans doté d’un crédit de 24 jours de trajets par 
an pour favoriser la mobilité des jeunes à 
l’échelle nationale et européenne. 

 

 



QUI SOMMES-NOUS ?
Familles Rurales est une association reconnue 
d’utilité publique qui agit en faveur des fa-
milles sur tout le territoire, en milieu rural et 
périurbain. Avec 121 000 familles adhérentes, 
1 850 associations locales, 69 fédérations dé-
partementales et 11 fédérations régionales, 
25 000 bénévoles et 17 000 salariés, c'est le 
premier Mouvement familial associatif de 
France, mais aussi un acteur incontournable 
de l’économie sociale et solidaire et de l’édu-
cation populaire. Familles Rurales est agréé 
association de défense des consommateurs. 
Pluraliste, indépendant et laïc, le Mouvement 
porte un projet humaniste et social fondé sur 
la famille, les territoires et la vie associative. 
 

 

DES VALEURS  
PARTAGÉES 

• Entraide et solidarité  
• Initiative et responsabilité  
• Participation et citoyenneté  
• Convivialité et échange   

FAMILLES RURALES 
EN CHIFFRES 

 
• 260 structures petite enfance 

• 2 100 accueils de loisirs 

• 6 000 jeunes engagés 

• 7 500 personnes en formation 

• 183 points de médiation numérique 

• 36 tiers-lieux ruraux 

• 133 « permanences consommation » 

• 500 clubs séniors 

• 156 associations de services d’aide 
à domicile 

mais aussi des séjours de vacances, 
de l’accompagnement scolaire, 

du soutien à la parentalité, 
de la prévention routière, 

des Espaces de Vie Sociale, 
des points conseil budget...

famillesrurales.federationnationale

famillesrurales

 
Familles Rurales 
Fédération nationale 
7 cité d’Antin - 75009 Paris 
Tél. 01 44 91 88 88 
www.famillesrurales.org 
infos@famillesrurales.org

Association loi 1901, reconnue d’utilité publique, agréée  
et habilitée pour son action : 
- famille  - loisirs 
- consommation - vie associative 
- éducation  - formation 
- jeunesse  - santé


