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rurales D’ATHIS
[

aussi appelee “gym d’entretien”

‘ LE MARDI A 16H
A LA SALLE PAROISSIALE D'ATHIS DE L'ORNE

Rendez-vous au 2A chemin de ['Abbeée Mace

Renforcement du systeme musculaire, de l'equilibre et de la souplesse...
Pratiquee de maniere reguliere, elle offre de nombreux bienfaits

VENEZ PARTAGER CE MOMENT CONVIVIAL'®

Renseignements et inscriptions :
06.74.62.30.63
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